ACTUALIZACION Y PROFUNDIZACION DEL NIVEL AVANZADO C1 INGLES

CURSO 2025-2026

a) Denominacién del curso: ACTUALIZACION Y PROFUNDIZACION DEL NIVEL Avanzado C1
INGLES

b) Colectivo al que va dirigido: Personas que necesiten actualizar un nivel Avanzado C1 de inglés
previamente adquirido o personas que necesiten profundizar y afianzar el nivel Avanzado C1 de inglés
para el uso de la lengua o la certificacién posterior de este nivel.

c) Actividad o actividades de lengua objeto de estudio: las cinco actividades de lengua evaluables:
produccion y coproduccion de textos orales, produccion y coproduccidn de textos escritos, comprension de
textos escritos, comprension de textos orales y mediacion.

d) Idioma y nivel de competencia: INGLES NIVEL Avanzado C1
e) Requisitos de acceso especificos de cada curso: Acreditacion de nivel B2 o prueba de nivel.
f) Curriculo del curso que desarrolle los siguientes aspectos:

i. Justificacion: Las ensefianzas de Nivel Avanzado C1 tienen por objeto capacitar al alumnado para
actuar con flexibilidad y precision, sin esfuerzo aparente y superando facilmente las carencias linglisticas
mediante estrategias de compensacion, en todo tipo de situaciones en los ambitos personal y publico, para
realizar estudios a nivel terciario o participar con seguridad en seminarios o en proyectos de investigacion
complejos en el ambito académico, o comunicarse eficazmente en actividades especificas en el entorno
profesional.

Para ello, el alumnado debera adquirir las competencias que le permitan utilizar el idioma con gran
facilidad, flexibilidad, eficacia y precisiéon para comprender, producir, coproducir y procesar una amplia
gama de textos orales y escritos extensos y estructuralmente complejos, precisos y detallados, sobre
aspectos tanto abstractos como concretos de temas de caracter general o especializado, incluso fuera del
propio campo de especializacion, en diversas variedades estandar de la lengua, y con estructuras variadas
y complejas y un amplio repertorio léxico que incluya expresiones especializadas, idiomaticas y coloquiales
y que permita apreciar y expresar sutiles matices de significado. Ademas, plantear un curso cuatrimestral
permite @ muchas personas que no pueden o no necesitan dedicar todo un afio al objetivo que plantea
este curso.

ii. Objetivos: El objetivo general de este curso cuatrimestral es afianzar y actualizar el nivel Avanzado C1
de inglés en aquel sector de la poblacion que lo necesite.

- Objetivos especificos que el alumnado debe alcanzar tras superar el curso:

a) Comprender, independientemente del canal e incluso en malas condiciones acusticas, la intencién y el
sentido general, las ideas principales, la informacién importante, los aspectos y detalles relevantes y las
opiniones y actitudes, tanto implicitas como explicitas, de los y las hablantes en una amplia gama de
textos orales extensos, precisos, detallados y lingiistica y conceptualmente complejos, que traten de
temas tanto concretos como abstractos o desconocidos para el alumnado, incluyendo aquellos de
caracter técnico o especializado, y en una variedad de acentos, registros y estilos, incluso cuando la
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velocidad de articulacién sea alta y las relaciones conceptuales no estén sefialadas explicitamente,
siempre que pueda confirmar algunos detalles, especialmente si no estd familiarizado con el acento.

b) Producir y coproducir, con fluidez, espontaneidad y casi sin esfuerzo, e independientemente del
canal, una amplia gama de textos orales extensos, claros y detallados, conceptual, estructural y
temadticamente complejos, en diversos registros, y con una entonacidén y acento adecuados a la
expresidn de matices de significado, mostrando dominio de un amplia gama de recursos lingtisticos, de
las estrategias discursivas e interaccionales y de compensacién que hace imperceptibles las dificultades
ocasionales que pueda tener para expresar lo que quiere decir y que le permite adecuar con eficacia su
discurso a cada situaciéon comunicativa.

¢) Comprender con todo detalle la intencidon y el sentido general, la informacion importante, las ideas
principales, los aspectos y detalles relevantes y las opiniones y actitudes de los autores y de las autoras,
tanto implicitas como explicitas, en una amplia gama de textos escritos extensos, precisos y detallados,
conceptual y estructuralmente complejos, incluso sobre temas fuera de su campo de especializacion,
identificando las diferencias de estilo y registro, siempre que pueda releer las secciones dificiles.

d) Producir y coproducir, independientemente del soporte, textos escritos extensos y detallados, bien
estructurados y ajustados a los diferentes dmbitos de actuacion, sobre temas complejos en dichos
ambitos, resaltando las ideas principales, ampliando con cierta extension y defendiendo sus puntos de
vista con ideas complementarias, motivos y ejemplos adecuados, y terminando con una conclusion
apropiada, utilizando para ello, de manera correcta y consistente, estructuras gramaticales vy
convenciones ortograficas, de puntuacién y de presentacion del texto complejas, mostrando control de
mecanismos complejos de cohesiéon y dominio de un léxico amplio que le permita expresar matices de
significado que incluyan la ironia, el humor y la carga afectiva.

e) Mediar con eficacia entre hablantes de la lengua meta o de distintas lenguas teniendo en cuenta las
diferencias y las implicaciones sociolinguisticas y socioculturales de las mismas y reaccionando en
consecuencia, en situaciones tanto habituales como mas especificas y de mayor complejidad en los
ambitos personal, publico, académico y profesional, trasladando con flexibilidad, correccion y eficacia tanto
informacién como opiniones, implicitas o explicitas, contenidas en una amplia gama de textos orales o
escritos extensos, precisos y detallados, conceptual y estructuralmente complejos, identificando y
reflejando con la mayor exactitud posible las diferencias de estilo y registro, y utilizando los recursos
lingliisticos y las estrategias discursivas y de compensacion para minimizar las dificultades ocasionales
que pudiera tener.

iii. Contenidos y temporalizacion:

e COMPETENCIAS Y CONTENIDOS

> Estratégicos.
Estrategias de comprension de textos orales y escritos.

a) Seleccionar y aplicar eficazmente las estrategias mas adecuadas en cada caso para la comprensién de
la intencidn, el sentido general, las ideas principales, la informacion importante, los aspectos y detalles
relevantes y las opiniones y actitudes de los y de las hablantes, tanto implicitas como explicitas.
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b) Seleccionar y aplicar eficazmente las estrategias mds adecuadas para comprender lo que se pretende
o0 se requiere en cada caso; utilizar las claves contextuales, discursivas, gramaticales, léxicas vy
ortotipograficas con el fin de inferir la actitud, la predisposicion mental y las intenciones del autor o de
la autora.

c) Distinguir entre ideas principales y secundarias.

d) Predecir o formular hipdtesis acerca del texto.

e) Deducir, inferir y formular hipdtesis a partir de la comprension de elementos aislados con el fin de
construir el significado global del texto.

f) Localizar y usar adecuadamente recursos lingtisticos o tematicos (diccionarios de diversos soportes,
glosarios, etc.).

g) Reformular hipdtesis a partir de la comprensidn de elementos nuevos o de la comprensién global

Estrategias de produccion, coproduccién y mediacion de textos orales y escritos.

Dominio de las estrategias discursivas y de compensacion que permitan expresar lo que se quiere decir
adecuando con eficacia el discurso a cada situacion comunicativa y que hagan imperceptibles las
dificultades ocasionales.

a) Aplicar de forma flexible y eficaz las estrategias mdas adecuadas en cada caso para elaborar una amplia
gama de textos escritos complejos ajustados a su contexto especifico, planificando el mensaje y los
medios en funcidn del efecto sobre el receptor o la receptora.

b) Estructurar el texto valiéndose de elementos linglisticos y paralingtisticos.

c) Seleccionar y aplicar las estrategias adecuadas para la mediacién de un texto: explicar de forma clara,
fluida y estructurada de las ideas en textos largos y complejos si se relacionan o no con sus dreas de
interés, siempre y cuando se pueda comprobar conceptos técnicos especificos.

d) Seleccionar y aplicar las estrategias adecuadas para la mediaciéon de conceptos: guiar o liderar un
grupo y reconocer las diferentes perspectivas, haciendo preguntas para incentivar la participacion con el
fin de estimular el razonamiento ldgico, trasladando lo que otros han dicho, resumiendo y sopesando los
multiples puntos de vista o suscitando diplomaticamente la discusién con el fin de alcanzar una
conclusion.

e) Seleccionar y aplicar las estrategias adecuadas para la mediacién de la comunicacién: mediar en una
cultura de comunicacién compartida, sorteando la ambigliedad, demostrando sensibilidad hacia las
diferentes opiniones, resolviendo malos entendidos; comunicar informacién relevante con claridad,
fluidez y concisidn; explicar diferencias culturales; o utilizar un lenguaje persuasivo de forma
diplomatica.
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> Discursivos.

Conocimiento, comprensiéon y construccién de modelos contextuales y patrones textuales complejos
propios de la lengua oral monoldgica y dialégica o de la lengua escrita, en diversas variedades de la
lengua y segun el contexto especifico, incluso especializado.

Coherencia textual.
a) Caracteristicas del contexto (situacion, personas destinatarias); relevancia funcional y sociocultural
del texto; aplicacién de esquemas del conocimiento.

b) Adecuacién del texto oral o escrito al contexto comunicativo: tipo y formato de texto; variedad de
lengua (variedades socioculturales o diastraticas; niveles de lengua culto/estandar/vulgar/jergas;
variedades geograficas o diatdpicas; variedades nacionales/regionales); registro (contexto: lenguaje
coloquial/formal; medio empleado: lenguaje oral/escrito); materia abordada (lenguaje
académico/literario/periodistico/técnico/etc.); tono (formal/neutro/informal/familiar); tema; enfoque y
contenido (seleccion de contenido relevante, seleccion de estructuras sintacticas, seleccion léxica);
contexto espacio-temporal (referencia espacial, referencia temporal).

Cohesidn textual.

Organizacion y estructuracion del texto segun diferentes pardmetros:

a) La estructura interna del texto oral o escrito: inicio, desarrollo y conclusion de la unidad textual.
Mecanismos iniciadores: toma de contacto, etc.; introduccién del tema; tematizacién y focalizacién.
Desarrollo del discurso: desarrollo tematico (mantenimiento del tema: correferencia, sustitucion, elipsis,
repeticién, reformulacion, paralelismos, énfasis); expansion tematica (secuenciacion, ejemplificacion,
refuerzo, contraste, introduccion de subtemas); cambio temdtico (digresidn, recuperacién del tema).
Conclusién del discurso: resumen/recapitulacién, indicacion de cierre textual y cierre textual.

b) Estrategias de interaccion y transaccion del lenguaje oral (toma, mantenimiento y cesion del turno de
palabra; apoyo, demostracién y comprobacién del entendimiento; peticion de aclaracion)
c) La entonacidn como recurso de cohesion del texto oral (uso de los patrones de entonacion).

d) La puntuacidon como recurso de cohesidn del texto escrito (uso de los signos de puntuacién).

> Fonético-fonoldgicos.

Percepcidn, seleccién segun la intencion comunicativa y produccién de los patrones sonoros, acentuales,
ritmicos y de entonacién de uso general en diversas variedades de la lengua y en entornos especificos
segln el dmbito y contexto comunicativos, asi como comprension y transmision de los diversos
significados e intenciones comunicativas asociados a los mismos, incluyendo variantes de sonidos y
fonemas vocdlicos y consonanticos y sus respectivas combinaciones, variantes de procesos fonoldgicos
(de ensordecimiento, sonorizacion, asimilacién, elisidon, palatalizacién, nasalizacidn, epéntesis,
alternancia vocalica y otros) y cambios de acento y tonicidad en la oracion con implicaciones sintacticas
y comunicativas.

> Ortotipograficos.
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Comprensién de los significados generales y especificos y utilizacion correcta y adecuada, segun el
contexto de comunicacidn, de las convenciones ortotipograficas de la lengua meta, incluyendo rasgos de
formato; valores discursivos de los signos tipograficos, ortograficos y de puntuacién; adaptaciéon
ortografica de préstamos; variantes en la representacion gréfica de fonemas y sonidos; variantes del
alfabeto o los caracteres y sus usos en las diversas formas.

> Interculturales.

Buen dominio de los conocimientos, destrezas y actitudes interculturales que permitan llevar a cabo
actividades de mediacidn con facilidad y eficacia: conciencia de la alteridad; conciencia sociolingtistica;
conocimientos culturales especificos; observacién; escucha; evaluacién; interpretacion; puesta en
relacion; adaptacion; imparcialidad; metacomunicacién; respeto; curiosidad; apertura de miras;
tolerancia.

> Sintacticos.

Reconocimiento y comprensién de los significados asociados a estructuras sintacticas complejas propias
de la lengua oral y escrita, asi como conocimiento, seleccidn y uso de las mismas segun el dmbito, el
contexto y la intencién comunicativos, tanto generales como especificos.

Los contenidos sintacticos se detallan por curso y trimestre en las siguientes tablas.

> Léxicos.

Comprensién, conocimiento y utilizacién correcta y adecuada al contexto de una amplia gama Iéxica oral
y escrita de uso general, y mas especializado dentro de las propias areas de interés, en los dmbitos
personal, publico, académico y profesional, incluidos modismos, coloquialismos, regionalismos y argot.

Los contenidos Iéxicos se detallan por curso y trimestre en las siguientes tablas.

> Funcionales.

Comprensién y realizacion de las siguientes funciones comunicativas o actos de habla mediante los
exponentes orales y escritos de dichas funciones mds adecuados segun el contexto comunicativo
especifico, tanto a través de actos de habla directos como indirectos, en una amplia variedad de
registros (familiar, informal, neutro, formal).

Los contenidos funcionales se detallan por curso y trimestre en las siguientes tablas.

> Socioculturales y sociolinguisticos.

Buen dominio de conocimientos, destrezas y actitudes necesarios para abordar en extensién la
dimension social del uso del idioma en la comprensidn, produccidn y coproduccién de textos orales y
escritos, incluyendo marcadores linglisticos de relaciones sociales, normas de cortesia, modismos vy
expresiones de sabiduria popular, registros, dialectos y acentos.

Los contenidos socioculturales y sociolingiisticos se detallan por curso en las siguientes tablas.
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FONETICO-
) . FONOLOGICOS Y
FUNCIONALES SINTACTICOS LEXICOS , SOCIOCULTURALES Y SOCIOLINGUISTICOS
ORTOTIPOGRAFI
CcosS

- Mostrar acuerdo a medias y - Have: usos léxicos y - Personalidad. - Elritmoen - Valorar la lengua extranjera como medio de

mostrar desacuerdo de forma gramaticales. Trabai inglés. comunicacion y entendimiento entre

educada. ) - [rabajo personas de procedencias, cultura y lenguas

- Marcadores del discurso (1): .
) ) diversas.

- Realizar un discurso coherente y conectores

conectado. - Consultar la pronunciacién en un

o ) diccionario.
- Presentar una solicitud de trabajo.
- Conocer el ritmo en la lengua inglesa.

- Hablar sobre hechos del pasado - El pasado: actividades -La construccion de - El acento en - Distinguir distintos acentos de hablantes en

habituales y concretos. puntuales e incidentes palabras: nombres palabras con inglés.

) . especificos. abstractos. sufijos. . o
- Hablar de recuerdos de la infancia. - Profundizar en la historia de la lengua
o - Pronombres -Areas léxicas. - Relaciones inglesa.

- Distinguir acentos de hablantes en . ,

o sonido-grafia. ) ) o

inglés. - Modismos y expresiones de sabiduria

popular, citas, frases tépicas

- ldentificar actitudes, como el - Get. - Frases con get. - Identificacion

entusiasmo y el sarcasmo.

- Hablar de una pelicula o serie de
television.

- Describir una escena de una
pelicula.

- Marcadores del discurso (2):

adverbios y expresiones
adverbiales.

-Conflicto y guerra.

de actitudes.

- El acento en
familias de
palabras.

- Elementos estilisticos que permiten un uso
emotivo, alusivo, humoristico, etc. del
discurso

- Discernir la veracidad de series o peliculas
histéricas.




- Expresar énfasis a través de la
inversion.

- Escribir una resefia de un libro o
pelicula.

- Realizar una especulacién o
deduccién.

- Afadir énfasis (1): inversion.

- Especulacién y deduccion

-Descripcidn de libros
y peliculas.

-Sonidos 'y la voz
humana.

- La
pronunciaciéon
de palabras
extranjeras.

- Agrupaciones
de
consonantes.

- Hablar sobre expresiones que no tienen
traduccidn en otras lenguas.

- Debatir sobre los extranjerismos en la

lengua inglesa.

- Tomar distancia sobre lo dicho.

- Hablar de situaciones hipotéticas
en el pasado.

- Creacién de
distanciamiento.

- Usos imaginarios de tiempos
verbales de pasado.

-Expresiones con time.

- Dinero

- Uniones en
frases cortas.

- Consonantes
mudas.

- Charlar sobre la influencia de las redes

sociales.

- Indicadores lingtisticos de procedencia
geografica, grupo profesional, social,

generacional.

FUNCIONALES

SINTACTICOS

LEXICOS

FONETICO-
FONOLOGICOS Y
ORTOTIPOGRAFICOS

SOCIOCULTURALES Y
SOCIOLINGUISTICOS

- Distinguir el acento principal y
secundario en una oracion.

- Dar consejos.

- Escribir un ensayo hablando de prosy

contras.

- Hablar de situaciones hipotéticas.

- Verbo + objeto +
infinitivo o gerundio.

- Oraciones condicionales

- Adjetivos compuestos.

- Teléfonos y tecnologia, adjetivos seguidos

de preposiciones.

- Acento primarioy
secundario.

-lel/y/ N/

-Hablar sobre “your
bucket list”

- Debatir sobre la
adiccion a la
tecnologiay la
desintoxicacién
digital.

- Dar opinién sobre
las compras online.




- Hablar de permisos, obligaciones y
necesidades.

- Permiso, obligacién y
necesidad.

- La formacién de palabras: prefijos.

- Arte, expresiones idiomaticas relacionadas

- Entonacidn y unién
en exclamaciones.

- Conocer la relacién
entre el arte y los
colores.

- Debatir sobre un tema. - Percepcidén y sensacion. con colores. - -ure
. . - Obras de arte
- Expresar una percepcion o sensacion. .
curiosas
- Utilizar expresiones para realizar - Gerundios e infinitivos - Salud y medicina, comparaciones. -/9a/
comparaciones. de nivel avanzado. o .

- Viajar y turismo. - Palabras - Charlar sobre la

- Expresar planes y citas futuras. - La expresion de planes homadfonas. moda de visitar

- Posicionar su opinidén en un ensayo.

de futuro y acuerdos.

lugares que
aparecen en
peliculas o series
de television.

- Realizar omisiones conscientemente.

- Describir una textura.
- Escribir un email formal.

- Utilizar lenguaje informal y vago.

- Elipsis.

- Sustantivos: formas
compuestas y de
posesion.

- Temas de animales.

- Preparar comida.

- Verbos auxiliares y
to.

- Palabras con
silabas mudas.

Charlar sobre
animales de
compaiia.

Alimentos
ecoldgicos/superali
entos

Debatir sobre libros
de cocina.

- Dar informacién adicional.

- Anadir énfasis a lo dicho.

- Oraciones de relativo.

- Afadir énfasis (2):
oraciones escindidas.

- La construccidn de palabras: adjetivos,
sustantivos y verbos.

- Palabras habitualmente confundidas.

- Palabras
homdgrafas.

- Entonacioén en
oraciones
escindidas.

Conocer diferentes
formas de
entrenamiento
fisico.

- Hablar sobre irse a
vivir a otro pais.
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FUNCIONALES

SINTACTICOS

LEXICOS

FONETICO-
FONOLOGICOS Y
ORTOTIPOGRAFICOS

SOCIOCULTURALES Y
SOCIOLINGUISTICOS

- Understanding attitude

- Review of tenses

- Dreams and ambitions

- Intonation patterns

- Achieving our

) ) in two-part dreams
- Continuous and perfect - Employment collocations
sentences
tenses
- Dealing with
accents
- Figurative thinking - Modifying adjectives - Adjectives describing books or films - Using stress to - Implications

change meaning of Reading

- Narrative tenses and
future in the past

- Phrasal verbs with two particles

- Using intonation
to express attitude

- Emotional responses

- First and second
conditional

- Third conditional and
future in the past

-Ocean environment

-Greek prefixes

- Contractions

- Opening our eyes
to nature to get
inspired to protect
environment

- Balanced arguments

- Clarifying

- Modals of deduction
and probability

- The passive

- Passive reporting

structures

- Exploration

- Suffix —ity

- Stress in
deductions

- Boost curiosity over
the unknown
wonders of the
world




- Information order

- Making requests, suggestions. Resisting and

- Inversion

- Caracter adjectives

- Contrastive

- Seek global

persuading ) stress solutions to global
- Cleft sentences - Collocations
challenges
FONETICO-
p p 5 SOCIOCULTURALES Y
FUNCIONALES SINTACTICOS LEXICOS FONOLOGICOS Y SOCIOLINGDISTICOS
ORTOTIPOGRAFICOS
- Agreeing and disagreeing - Modal verbs of - School rules - Rise-fall-rise - Education
. . permission  and intonation
- Deducing the meaning of unknown words L - Nouns and
obligation o
prepositions
- Passive —ing
forms and
infinitives
- Asking for and giving information - Ellipsis and | - Everyday journeys -Words with two | - Efficient

- predicting what comes next

substitution

- Nominalization

- Verb suffixes

stress patterns

transportation

- Showing understanding, offering encouragement and help

- Evaluating evidence

- Adverbials

- Habitual actions

and states

- Teenage
stereotypes

- Binomial
expressions

- Intonation of really

- Sympathetic
intonation

- Working of
teenage brain




- Understanding fast speech - Relative clauses - Health and fitness - Intonation in| -Smart uses of
. with prepositions o i responses sensory technology
- Checking facts - Adjective suffixes —
- Articles able and —ible
- Understanding quotations - Advanced question | - Making your point -To - Great public
o types o . . speaking
- Collaborative listening - Adjectives ending | - Question
- Subordinate in —ful and —less intonation

clauses




Tipologias textuales para nivel avanzado C1:
— Story
— Informal email/ blog
— For and Against essay
— Discursive essay
— Opinion essay
— Magazine article
—  Report
— Formal email
— Blog
— Complaint letter
— Review
— Application letter

g) Computo total de horas lectivas semanales y numero total de horas del curso:
- Horas semanales: dos horas y quince minutos.

- Total de horas: 36 horas aproximadamente (4 meses)



